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Un adorno característico de la época navideña en los tradicionales nacimientos o pese-
bres es Tillandsia usneoides (L.) L. (Figura A). Esta planta es una bromelia epífita, es 
decir, que crece sobre otra planta como se muestra en la figura B. Es popularmente co-
nocida como "barba española” o en maya “me’ex nuxib” (que significa “barba de hom-
bre”) y xooskil chaak (“hilo de lluvia”). En la figura C se observan sus flores, las cuales 
se ha sugerido son polinizadas por mariposas nocturnas. Se distribuye desde el sur de 
Estados Unidos hasta Argentina. En la Península de Yucatán se encuentra mayormente 
en asociaciones vegetales de dunas costeras, creciendo sobre las palmas, así como en la 
selva alta perennifolia en el sur de Quintana Roo (Ramírez et al., 2004). 
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FIGURAS A-C. Tillandsia usneoides (L.) L. A. Pesebre navideño con T. usneoides. 
B. Hábito general de T. usneoides (Fotos: C. Leopardi). C. Flores de T. usneoides 
(Fotos: Laboratorio de Epífitas CIIDIR-Oaxaca). 


