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Resumen: La determinación del origen botánico de las mieles otorga un valor agregado al producto 
miel, que puede ser de utilidad a los apicultores para la comercialización de sus productos; por otra 
parte, les permite tener un mayor conocimiento sobre la biología de sus abejas y mayor aprovecha-
miento y conservación de la flora local de valor apícola. 
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¿Haz pensando que cuando consumes una cu-
charada de miel te comes cientos de granos de 
polen de diferentes plantas de las cuales las 
abejas recolectaron néctar para producir la 
miel? 

Comencemos por explicar varios conceptos 
básicos en torno a la miel y la determinación de 
su origen floral o botánico. La melisopalinolo-
gía es el estudio mediante el cual se puede de-
terminar el origen floral y geográfico del polen 
contenido en la miel, esto se entiende como: 
identificar cuales especies de plantas fueron de 
utilidad para la obtención de polen (en ocasio-
nes polen y néctar) por parte de las abejas de 
un determinado apiario en una zona en particu-
lar, por esto, es relevante realizar el análisis 
melisopalinológico (melissa: miel y palinología: 
estudio de polen) de las mieles e identificar su 
composición polínica.  

La determinación del origen botánico de las 
mieles otorga un valor agregado al producto 
miel, permite diferenciar entre mieles monoflo-
rales (un solo origen floral) o multiflorales (di-
versidad en el origen floral) y su procedencia 
geográfica, que puede ser de utilidad a los api-
cultores para la comercialización de sus pro-
ductos; además, les permite tener un mayor 
conocimiento sobre la biología de las preferen-
cias de alimento de sus abejas y el mayor apro-
vechamiento de la flora local al conocer las 
preferencias de pecoreo de sus abejas (activi-
dad por la que recolectan polen y néctar); esta 
información puede favorecer mejores prácticas 
apícolas y una superior producción de la miel 
basada en el conocimiento de la flora local y, de 
esta forma, poder solventar problemas de ma-
nejo como la alimentación artificial; por otra 
parte, este conocimiento permite la conserva-
ción de los ecosistemas y en general ayuda a 
mantener la biodiversidad (Ponnuchamy et al. 

2014) y particularmente promueve la conserva-
ción de la flora nativa local. 

Hemos efectuado muestreos de flora y de 
mieles cosechadas en diferentes temporadas 
del año en apiarios ubicados en el ejido Miguel 
Colorado (MC) para fomentar y reforzar el co-
nocimiento, uso sostenible y la conservación de 
la flora nativa y la de sus polinizadores. Con es-
tos estudios se pretende concientizar a los api-
cultores y meliponicultores acerca de la rela-
ción entre la valorización y conservación del 
recurso flora de su comunidad y el fortaleci-
miento de la apicultura como actividad econó-
mica sustentable de relevancia para la comu-
nidad y el estado de Campeche. 

El Ejido MC se ubica en el municipio de 
Champotón, Campeche, cuenta con 36,673 hec-
táreas conformadas por selva mediana y baja 
subperennifolia (Lucio-Contreras 2013). In-
mersa en esta superficie de la selva del ejido 
MC se encuentra la Laguna Mocú, un cuerpo de 
agua dulce, rodeado de vegetación en buen es-
tado de conservación; esta zona del ejido fue 
establecida en marzo del 2019 como Área Des-
tinada Voluntariamente para la Conservación 
(ADVC) y actualmente participa en programas 
de Pagos por Servicios Ambientales a nivel in-
ternacional (comn. pers. Benjamín Uc, secreta-
rio ejidal MC) certificando inicialmente una su-
perficie de 8.000 hectáreas de selva mediana 
subperennifolia y selva baja subperennifolia, 
posteriormente, en diciembre 2023, se certifi-
caron 12.000 ha más, para un total de 20 mil 
hectáreas de selva dedicadas voluntariamente 
a la conservación (SEMARNAT 2023). Esta 
ADVC es una zona de interés ecológico para el 
estado y la región sureste del país por formar 
parte de un corredor natural que enlaza el ma-
cizo forestal de Calakmul con los humedales en 
el área de la laguna de Términos (Pronatura  
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Figura 1A. Vista desde mirador de la Laguna Mocú, Ejido Miguel Colorado. B. Cartel de 

identificación de área por pago de servicio ambientales, Laguna Mocú. C. Vista de un 

área de la selva circundante a un apiario muestreado, en el área de la Laguna Mocú. 

D. Vista general de uno de los apiarios muestreados en el área circundante a la Laguna 

Mocú. E. Vista polar polen de Bursera simaruba. F. Vista polar de Gymnopodium flori-

bundum. G. Vista polar de Lasianthaea fruticosa var. fruticosa. H. Vista polar de Viguiera 

dentata var. dentata. (Fotografías: A-D. Eliana Noguera Savelli. E. Ingrid Chan Cutis. 

F-H. Mixel Pech Cauich). 
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2024). En este trabajo presentamos datos de 
mieles recolectadas en apiarios ubicados en el 
área de selva baja y mediana subperennifolia 
en el sector de la laguna Mocú (Figura 1A-D). 

Como resultado del análisis de melisopali-
nología se identificaron como principales espe-
cies con aporte de polen en la composición flo-
ral de las mieles de Apis mellifera L. a: Bursera 
simaruba (L.) Sarg., “chakaj” o “palo mulato”, 
Sphinga platyloba (Bertero ex DC.) Barneby & 
J.W. Grimes, “muk”, Spondias radlkoferi Donn. 
Sm., Vitex gaumeri Greenm. “ya’axnik”, Gymno-
podium floribundum Rolfe, “ts'iits'ilche'”, y La-
sianthaea fruticosa (L.) K.M. Becker var. fruti-
cosa “k'an xikin” (Figura 1 E-H), por lo que las 
mieles analizadas son consideradas mieles 
multiflorales dado que estas especies están 
presentes en porcentajes igual o superior al 10 
% (Loveaux et al. 1978, Ramírez-Arriaga et 
al.2011).  

De forma recurrente y tradicional muchos 
apicultores en el ejido MC consideran un solo 
grupo de especies como plantas de importancia 
apícola a lo largo del año, ejemplo:  Piscidia pis-
cipula L. (Sarg.), “jabín”, Dalbergia glabra Mill. 
(Standl.), “muk”, Brosimum alicastrum Sw. ssp. 
alicastrum, “ramón”, y Viguiera dentata (Cav.) 
Spreng. var. dentata “tajonal”. En ocasiones, 
llegando a considerar sus mieles como mono-
florales con origen botánico de alguna de estas 
cuatro especies mencionadas, con lo que ter-
minan descartando el valor de la diversidad de 
la flora de su localidad y la repercusión que 
esta diversidad tiene en la actividad apícola, 
particularmente en el origen floral de la miel 
que comercializan.  

Para el área circundante al Centro Ecoturís-
tico del ejido MC, se analizaron mieles por 
Acosta-Och (2021) registrando en términos ge-
nerales la producción de mieles principalmente 

multiflorales, en este estudio, en el que se ana-
lizaron mieles del área colindante a la Laguna 
Mocú, los resultados coinciden en un origen 
multifloral de las mieles, aunque, con variantes 
en las especies participantes en como recurso 
floral. Esta alta diversidad floral le confiere a la 
miel proveniente del ejido MC características 
de olor y sabor muy agradables al gusto del 
consumidor.  

Los datos obtenidos permiten que los api-
cultores tengan un conocimiento más amplio y 
veráz de las especies de importancia apícola en 
las áreas de sus apiarios, el origen floral de la 
miel que cosechan y del recurso floral disponi-
ble en la selva que permite el mantenimiento de 
sus colmenas y le da un valor agregado a su 
producto miel; además, este conocimiento pro-
mueve y fortalece el interés por seguir res-
guardando las áreas de selva de su ejido. 
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